
REHBERLİK ve PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK (Gelişimsel Yaklaşım) NEDİR? 

ÖĞRENCİLERİN; 

 •Kişisel-Sosyal 

 •Eğitsel 

 •Mesleki yönden sağlıklı gelişebilmeleri 

 •Topluma aktif uyum yapabilen 

 •Başarılı 

 •Üretken 

 •Mutlu kişiler olabilmeleri için 

 •Yapılan yardım hizmetidir. 

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIĞIN AMACI: 

 BİREYİN 

 •KENDİNİ TANIMASINA 

 •KENDİNİ ANLAMA-KABUL ETMESİNE 

 •BULUNDUĞU ORTAM VE ÇEVREYİ TANIMASINA 

 •BEN NE YAPABİLİRİM? NE YAPMALIYIM? Sorularına cevap bulmasına, 

 •KENDİNİ GERÇEKLEŞTİRMESİNE (Bireyin  sahip olduğu gizli güçleri, yetenekleri, 

kapasiteleri  uygulamaya koymasına, kullanılmasına, geliştirmesine,  tam verimliliğine ) 

yardımcı olmaktır. 

 

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIKTA HİZMET ALANLARI 

 Bilgi Toplama ve Yayma 

 Oryantasyon 

 Psikolojik Danışma 

 Veli /Çevre ile ilişkiler 

 Bireyi Tanıma 

 Araştırma ve Geliştirme 

 İzleme, Değerlendirme 

 Yöneltme ve Yerleştirme 

 


